
 

Selbst-Management 
Reden können und überzeugend auftreten 

Auftrittskompetenz wird immer wichtiger. Die Produkte, die Dienstleistungen unterscheiden sich 

nicht mehr so stark. Die Qualität ist vielerorts fast gleich und die Kunden können meist nur noch 

gewonnen werden, wenn sie überzeugt sind, dass der richtige Geschäftspartner vor ihnen steht. 

Egal, ob Sie intern Ihrem Chef oder Ihren Mitarbeitern, Ihren Projektteams oder anderen 

Abteilungen etwas verkaufen, oder ob Sie das Ganze extern tun: Sie müssen überzeugend 

auftreten. Und wenn Sie sich für irgendetwas bewerben, irgendwo etwas vortragen und 

präsentieren müssen oder auch nur einmal spontan eine Kurzrede halten: Sie müssen sicher, cool 

und souverän wirken. 

Sie können es – lernen! 

 

ZIELE 

In diesem Kurs erhalten Sie wertvolle Inputs zu 

„Reden und Präsentieren“. Sie kennen im 

Anschluss Ihre Auftrittskompetenz und haben sie 

optimiert. Sie haben weniger Angst, vor Menschen 

zu sprechen und wissen, wie sie auf andere 

Menschen wirken. 

INHALTE 

 Ihre Person und Ihre Wirkung nach Aussen 

 Redeangst kennen, ihr begegnen und mit ihr 

klar kommen 

 Die vorbereitete Rede und Präsentation 

 Die Stegreifrede 

 Die Argumentation 

 Spontanität und Bilder-Spass. 

VORAUSSETZUNG 

Keine, sofern Sie bereit sind, etwas Neues 

auszuprobieren und sich einzulassen. 

ZIELGRUPPE 

Dieses Kursseminar richtet sich an all diejenigen, 

die ihre Redegewandtheit stärken und ihre 

Auftrittskompetenz steigern wollen, ob privat oder 

geschäftlich… 

REFERENT 

Rudolf P. Bieler,  

MAS FHNW in General Management,  

Stegreifredner und Kommunikationstrainer 

DAUER und ZEIT 

2 Tage  16 Lektionen 

08.30 – 16.15 Uhr 

DATEN 

Kursdaten auf der Homepage 

KURSORT 

Der Kurs wird im wbz Lenzburg durchgeführt 

(Neuhofstrasse 36, 5600 Lenzburg) 

KOSTEN 

Fr. 490.00 

HINWEIS 

Im Kurspreis inbegriffen sind 1 Video-Aufnahme 

einer Ihrer gehaltenen Rede sowie sämtliche 

Unterlagen und zwei Mittagessen inkl. Getränke. 

ANMELDUNG 

www.bildungsprofi.ch oder www.wbzlenzburg.ch 

 

 


